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MALADIE DE LYME,
EMPOSOMMEMENT ALK METALI LOURDS

NON

CEN'EST PAS DANS MA TETE..
NI DANS LA YOTRE!

La vie de Sophie Benarrosh a basculé il y a dix-huit ans. Alors directrice
marketing, elle est assailie de symptomes viclents et inexplicables qui
laissent perplexes les spécialistes. Commence une errance médicale de
quatre ans jusqu’au premier diagnostic - ke Syndrome de Fatigue Chronigue,
maladie newrclogique incurable, inexplicable, invisible. Puis un autre
dizgnostic s'ajoute, celui de la maladie de Lyme.

Armee d'une volonte de fer, elle entreprend ses propres recherches sur le
mal qui la ronge. Recoupant de multiples travaux intemationaux, elle
décowre un lien entre la mzladie de Lyme et les ravages des métaux lourds
sur "'organisme, dont son empoisonnement.

Sophie Benarrosh a choisi de témeigner et de livrer avec précision les
concusicns de son enguéte, dévoilant les solutions et les conseils pratiques
grace auxguels elle commence a cheminer vers la guérison.

Un récit vivant, souvent grave, mais d'un optimisme contagieux, qui nous
concemne tous : la maladie de Lyme et les meétaux lourds sont impligués dans
plusisurs maladies chroniques.

« Votre itinéraire d'exception suscite émotion, admiration et respect. »
Dr Richard L. Horowitz (Etats-Unis),
auteur de Soigner Lyme ot les meledies chronigues inexpligudes

« DE LOIM LE MEILLEUR OUVRAGE écrit par une personne malade
qui cumule intelligence et talent, & URE ABSOLUMENT. »
Valérie Colom-Bisbal, administratrice du Groupe Lyme Team

Disponible &n librairies et sur Imternet www.sophiebenarrosh.com
1€ I sophie Benarrosh — Livre
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Suite & un changement & aditeur, ce livre est une edition réviste de mon enguéte-
temaiznage A lo recherche da ma santé perdue panu en 3015 aux Editions du Moment.
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